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e e biotope de montagne
e La biocénose

e Autour de la riviere

e | a faune aquatique

e La flore

e Impact de la pratique sur la biocénose

e Limiter la dégradation




LE BIOTOPE DE MONTAGNE .o sy

INFLUENCE PREPONDERANTE DE LA NEIGE AU SOL

INFLUENCE PREPONDERANTE DES PRECIPITATIONS LIQUIDES

INFLUENCE PREPONDERANTE Solifiuxion
DES PROCESSUS BIOCHIMIQUES

| Sol minéral brut d'érosion,
non évolug,
simple dégradation physique
superficielle de la roche mére,
~| trés peu de matiéres organiques
(ranker sur siunem.‘
i i

Humus & débris végétaux enchevitrés oo s 2o %COTpOSon

anm@nn
Humus a matiére organique des éléments fins et des éléments
aﬂun juxtaposée 2 du sable et des graviers minéraux, et leur accumulation

Cailloux et éléments fins

Roche meére

Sol humide & Mor;attaque de la roche mére par la végétation
| et par les micro-organismes du sol
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e canyon = milieu contrasté

® zone humide / séche

e zone lumineuse / sombre / noire

e hygrométrie + température spécifique
e verticalité, support rocheux

e especes communes de passage

e especes endéemiques adaptees (faune, flore)
® rares
e fragiles
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AUTOUR DE LA RIVIERE

Larve
d’Heptagenia
sulphurea (p. 57)

Larve d'Isoperla sp.,
plécoptere (p. 63)

Larve de Perlodes
microcephala,
plécoptere (p. 61)

Larve de

Baetis sp.,

éphémere
(p. 54)

Glossiphonia
complanata (p. 162)

Larve et adulte
d’Elmis aenea
(p. 117)

&

Ancylus fluviatilis
(p. 155)
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Larve d’Hydropsyche club .

LA FAU N E AQ UATIQ U E angustipennis, trichoptere £ a||:)lh

(p. 20-21) rancais
e macro-invertébreés « e d somerla s
. \ : . , . — arve d'Isoperla sp.
e plécoptere, trichoptere, coléoptere, diptere, etc. plécoptere (p. 63)

e indicateurs des caractéristiques de I'eau et du substrat

e association des espéces = IBGN = indication sur le milieu
(IBGN: Indice Biologique Global Normalise)

e les poissons
e truites : frai novembre a janvier / alevins février a mars
e anguilles, barbeaux, vairons,

e les mammiféeres
o desman musaralgne aquathue

e les reptiles
e aucun en habitat dans les canyons
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LA FAUNE AQUATIQUE PN
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Poissons
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LA FAUNE AQUATIQUE PN
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e les oiseaux
e pécheurs: cingle plongueur, martin pécheur
e depuis la foret : bergeronnette, mésange, corneille, geai, pinson
e nicheur de falaise : martinet, hirondelle, faucon, vautour

e les batraciens
e crapaud, grenouille, salamandre, triton

e les insectes
e les larves se développent en graviére puis gagne la surface et l'air
e papillon, libellule, trichopteres, coléopteres
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LA FLORE oo 2lDin

rancais

e un milieu contraste
e zones verticales / zones horizontales
e parois séches / parois humides suintantes / parois mouillées
e faces ensoleillées / zones d'ombrage / zones sombres

e un substrat pour une variete importante d’especes
e lichens, mousses en zone tres verticale haute, séche
e algues, mousses en zone verticale basse, humide
e mousses, fougéres, herbacées en replats humides
e arbustes et arbres sur les vires plus ou moins en hauteur
e regroupements floraux en fonction des conditions, sur vires et replats
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IMPACT DE LA PRATIQUE SUR LA BIOCENOSE alpin
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e pietinement des frayeres : destruction des ceufs de poissons

e pietinement des gravieres : zone des macro-invertébrés
e pietinement et arrachages des mousses et algues

e pietinement des plantes de bordures

e augmentation de la turbidité de I'eau:
e baisse de la lumiére - photosynthése moins efficace
e dépbt de fond = asphyxie des gravieres (larves, ceufs)
e suspension nocives aux poissons (branchies des truites)

e bruit lors du passage > dérangement de la faune
e abandon de dechets
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LIMITER LA DEGRADATION P la
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e eviter la pratique de novembre a avril : tres sensible
e eviter le matin tot et le début de soirée : periode d’abreuvage

e ne pas marcher dans le cours d’eau quand cela est possible
e il est possible de nager avec 40 cm d'eau

e suivre un sentier unique sur les berges

e la progression sur berge est moins fatigante
e 'usage d’'un sentier unique limite I'impact sur la flore

e rester discret
e remporter ses déchets
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